TRANSPOZE

1 GIRIS

Doktor tarafindan yazilan bir gozliik regetesi SPH, CYL ve AKS
degerini igerir. Kullanicinin silindirik diyoptri degerini belirlerken
kullanilan lenslere (diizelmeye basladigi meridyene) bagli olarak Arti
silindir ya da Eksi Silindir seklinde recete yazilabilir.

Tedarik¢i firmalar tarafindan Lens zarflari {izerinde diyoptriler
transpozeli olarak yazilsa da, gozlik camlar1 Eksi silindir ya da Arti
silindir sekilde iiretilirler. Art1 sekilde, silindir lensin dis kisminda sferik
komponent, goziin baktig1 i¢ kisimdadir. Eksi silindir sekilde tamamen
tersi yani silindir kismu i¢ tarafta, sferik komponent dig taraftadir. Her iki
yazilis seklinde de kullanilacak lensler ayni giice sahiptir. Arti silindir
sekilde iiretilen yliksek diyoptrili lensleri vantuzlamak g¢ergeveye tespitini
yapmak eksi silindirik lenslere gére daha zordur. Silindirin dis kisimdan
gecmesi estetik agidan da pek kabul gormez. Arti silindirik sekilde
tiretilmis lenslerde lens aberasyonlar1 da fazla olur. Eksi silindir sekilde
uretilen lenslerde meridyende buyitme etkisi minimumdur. Her iki g6z
icin de silindirik lens tespiti yapilacaksa biri art1 silindir, digeri eksi
silindir seklinde {iretilmis lens kullanilmamalidir. Her ikisi de eksi ya da
art1 silindir seklinde iiretilmis lens tercih edilmesi kullanicinin uyumu

acisindan daha dogru olacaktir.



2 TRANSPOZISYON (TRANSPOZE)
Bir recete yazilma seklinin, diger recete yazilma sekline ¢evrilmesine
TRANSPOZE denir.
Bir gozIUk recetesi Uc ayr sekilde yazilabilir:
1)  Arti Silindir seklinde
2)  Eksi Silindir seklinde
3) Kesisen silindir seklinde
Bir silindirik regete yazilma seklinin diger silindirik regete yazilma
sekline ¢evrilmesine TRANSPOZE denir.
Transpoze asamalan
1)Sferik(SPH) Diyoptri degeri ile Silindirik (CYL) diyoptri
degerleri cebirsel olarak toplanir, sferik haneye yazilir.
2)Silindirik degerin isareti degistirilir, silindirik diyoptri giicii
ayn kalir.
3)Aks 90%den biiyilkse 90° ¢ikariir, 90°den kiicik ise 90°

eklenir.

ORNEK 1:Asagida art1 silindir seklinde yazilmis regeteyi, eksi silindir
sekle transpoze ediniz?
(+2.00)(+1.25) 15°

Artr silindir seklinden, eksi silindir sekline transpoze yapabilmek

icin yukarida verilen transpoze agamalart izlenir.



1)Sferik ve silindirik diyoptri degeri cebirsel toplanir.

(+2.00)+(+1.25)=(+3.25) Yeni sferik diyoptri degeri

2)Silinirdik degerinin isareti degistirilir, diyoptri ayn1 kalir. (—1.25)

3)Aks 90° degistirilir. 15°+90°=105"

Sonug olarak arti silindir seklinde yazilan recetenin eksi silindir
seklinde yazilis1 asagidaki gibidir.

(+3.25)(~1.25) 105°
Bu regete ilk olarak verilen art1 silindir seklinde yazilan recete ile
kesinlikle ayni kirma giiciine sahiptir. Sferik(+325) ve (-1.25)105 de iKki
lensi Ust Uste fokometreye yerlestirerek Olgiim yapildiginda birinci
mezopuanda (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.25)15° olarak 6l¢iiliir.

ORNEK 2:

(-2.75)(+1.50)175° Art: silindir seklinde yazilmis regeteyi eksi
silindir sekline transpoze ediniz.

1)Sferik ve silindirik diyoptri degeri cebirsel toplanir.

(-2.75)+(+150)= (-1.25)

2) Silinirdik degerinin igareti degistirilir, diyoptri degeri aym
kalir(-1.50) olur.

3)Aks 90° degistirilir. 175°-90°=85"

(-1.25)(-1.50) 85° Eksi silindir sekline transpoze olmus recete
yazilisi, bu recete ilk olarak verilen Arti silindir seklinde yazilan regete

ile kesinlikle ayn1 kirma giiciline sahiptir.



3 KESISEN SIiLINDIR SEKLINDE YAZILMIS RECETENIN
ARTI YA DA EKSI SILINDIR SEKLINE TRANSPOZESI

Dikey meridyende (+200) Diyoptri, yatay meridyende (+3.00)
Diyoptrilik refraksiyon kusuru, optik kesisen iizerinde asagidaki gibi
yazilir.

:|+200
—T— +300
Sekil 1 Belirlenen refraksiyon kusurunun optik kesisen iizerinde

gosterimi, Bu bir regete yazimi degildir.

Teorik  olarak boyle bir refraksiyon kusurunu (+2.00) 180° ve (+3.00)
90°

birbirine 90° dik , (+) plan silindirik iki lensle diizelmeyi diisiinebiliriz.
Buna optikte kesisen silindir seklinde yazilis1 denir.

Kesisen silindir seklinde regetesi:

(+2.00) 180° = (+3.00) 90° yazilrr.

iki aksli 90%erece dik plan silindir kombinasyonun da bir lens
refraksiyon kusurlariin diizeltilmesi amaciyla pratikte imal edilmez ve

kullanilmaz. Ciinkii buna esdeger kirma giiclinde art1 ya da eksi silindir



seklinde iiretilmis lens mutlaka mevcuttur. O halde kesisen silindir

formunda yazilan bir regetenin eksi ya da art1 silindir forma transpozesi

gereklidir.

+2.00

0.00

Cyl (+2.00) 180°

+3.00

Cyl (+3.00) 90°

+2.00D

+3.00D

(+2.00) 180° = +3.00 90°

Sekil 2 Birbirine dik iki plan silindirik lensin kesisen silindir seklinde

sematik gdsterimi



(+2.00) 180° = (+3.00) 90° kesisen silindir seklinde yazilist
(+2.00) 180° Art:i silindir seklinde lensi transpoze edersek
(+2.00)(-2.00) 90° olur

(+2.00)(-2.00) 90°
+3.00 90°

+2.00+1.00 90° Artr silindir formda

recete yazilisi

Kesisen silindir seklinde yazilan regetenin eksi silindir forma

transpozesi su sekilde yapilir.

—

(+2.00) 180° = (+3.00) 90° Kesisen silindir formda regetesi
(+3.00) 90° transpoze edilirse (+3.00)(-3.00) 180° olur

(+2.00) 180°

(+3.00)(-1.00)180°  Eksi silindir
formda regete yazilisi

. Bu recgete transpoze gerektiren bir yazilis seklidir. Lens zarfi
Uzerinde transpozeli olarak (+3.00)(-1.00) ve (+2.00)(+1.00) seklinde
yazilidir. (+3.00) (-1.00) 180°. Eksi silindir seklinden, art1 silindir sekline



transpoze edilir. Diizeltmede kullanilacak lens; Fokometrede birinci
mezopuan da (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00)diyoptri Slgiiliir. Akst
90° de olacak sekilde gergeveye tespiti yapilir.

(+3.00) (-1.00) 180° Eksi silindir seklinde recete yazimi Saglhk
Bakanliginin agtig1  kurslarda Ogrenmeyi kolaylastirmak amaciyla,
“kaideye aykir1” olarak,(+2.00)(+1.00)90° art1 silindir seklinde yazilist

da “kaideye uygun” olarak isimlendirilip anlatilmistir.

a)(+2.00) 180° = (+3.00) 90° Kesisen silindir formda recete yazilisi
b)(+2.00)(+1.00) 90° Art: silindir formda recete yazilisi

¢)(+3.00)(-1.00)180° Eksi silindir formda regete yazilisi

a)(+2.00)180° ve (+3.00)90° ki plan silindirik lens dst Uste gelecek
sekilde fokometreye yerlestirilerek Olglim  yapildiginda, birinci
mezopuanda (+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00) aks da 90° élgiilecektir.
b) (+2.00) sferik(SPH) bir lensle, plan silindirik(+1.00)90%e bir lensi
fokometre ye yerlestirip 6l¢lim yapildiginda birinci mezopuanda (+2.00)
ikinci mezopuanda (+3.00)90° $l¢iim yapilacaktr.

¢) Yine aym sekilde (+3.00) SPH bir lensle, plan silindir(~100)180°e bir
lens fokometreye yerlestirilip 6l¢iim yapildiginda birinci mezopuan da
(+2.00) ikinci mezopuanda (+3.00)90° dlcuilecektir. Dikkat edilirse her (ic
Olctimde de fokometre de ayni degerler belirlenir. Her ii¢ camin kirma
giicii aynidir. Kesisen silindirik seklinde regete yazimi ¢ok seyrek

kullanilir, yaygin yazilma kullanimi art1 ya da eksi silindir seklindedir.



Lensin Silindirik diyoptri gticu, sferik diyoptri glciinden
biiyiik ve isaretleri ters ise, bu lenslere miks cam denir.
Dikey meridyende (+3.00) yatay meridyende (-4.00) Diyoptrilik
refraksiyon kusuru buluna bir 6rnegi inceleyelim
Ornek: (+3.00)180° = (-4.00)90° Kesisen silindir seklinde

yazilisi

Teorik olarak boyle bir refraksiyon kusurunu bir birine dik iki plan

silindirik lensle diizeltmeyi diisiinebiliriz.(sekil .6)

+3.00 0.00 +3.00D

+0.00 -4.00 -4.00D

PlanCvI (+3.00) 180°  Plan Cvl (-4.00) 90° (+3.00) 180°= (-4.00)90°



Sekil 6 Birbirine dik iki plan silindirik lensin, kesisen silindir seklinde

sematik gosterimi

iki aksli 90%erece dik plan silindir kombinasyonun da bir lens
pratikte imal edilmez ve kullanilmaz. Ciinkii buna esdeger kirma
giicinde arti ya da eksi silindir seklinde iiretilmis lens mutlaka
mevcuttur. O halde kesisen silindir formunda yazilan bir regetenin eksi

veya art1 forma transpozesi gereklidir.

Kesisen silindir formda regetenin, eksi silindir seklinde regete yazilist
sOyledir:
(+300)(-300) 90°
(- 400) 90°

(+300)(-700) 90°  Eksi silindir seklinde regete yazilisi
Kesisen silindir seklinde regetenin art1 silindir sekline transpoze

edilerek yazilisi:

(- 400)(+ 400) 180°
(+300) 180°

(-400)( +700) 180°  Art silindir seklinde regete yazilisi



4 ARTI VEYA EKSI SILINDIR FORMDA RECETE
YAZILISININ KESISEN SIiLINDIR FORMA TRANSPOZESI

Ornek

+2.00(+2.00)90° Arti silindir formda yazilmis recetenin kesisen
silindir formuna transpoze yontemi

a) Transpoze edilecek regetedeki, Sferik diyoptri degeri, silindirik
deger olarak alinir. Yukaridaki recetede yazili olan  AKS 90° cevrilir.
Araya croos isareti konur.

(+2.00) 180° =

b)Sferik diyoptri degeri ile Silindirik diyoptri degeri cebirsel olarak
toplanir. Recetede yazili silindirin aks1 aynen alinir.

= (+4.00) 90°

sonug: (+2.00) 180° = (+4.00) 90° Kesisen silindir form

optik kesisen lizerinde giicler soyle gosterilir

+200

+400
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Sekil 6 +2.00(+2.00) 90° regetenin Kesisen silindir formda optik
kesisen tlizerinde sematik gdsterimi
Bu ametropun dikey meridyende (+2.00) yatay meridyende (+4.00)

diyoptri refraksiyon kusuru bulunmaktadir.
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